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ART.NR: 3236 - Lyzwy figurowe klasyczne sznurowane damskie Nijdam®

e state rozmiary: 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43

e materiat zewnetrzny buta : sztuczna skéra pcw

e ocieplajgcy materiat wewnatrz buta:poliester

e ostrze zamocowane za pomocg nitow

e ostrza ze stali nierdzewnej fabrycznie naostrzone

INSTRUKCJA
Zapoznaj sie uwaznie z instrukcjg przed rozpoczeciem uzytkowania i zachowaj do pézniejszego
wykorzystania.
Gratulujemy zakupu tyzew figurowych Nijdam® !
Abys, uzyskat optymalng satysfakcje z uzytkowania tych tyzew zalecamy uwaznie zapoznac¢ sie z instrukcja.
Mozesz mie¢ duzo zadowolenia z tych tyzew , ale zachowaj petng ostroznos¢, aby zapobiec ewentualnym
wypadkom. Dlatego radzimy , abys przestrzegat nastepujgcych wytycznych.
Uwaga: nigdy nie modyfikuj konstrukcji tego produktu.

A. Konserwacja

1. Po kazdym uzytkowaniu tyzwy muszg by¢ wytarte do sucha i wyschng¢ w sposéb “naturalny”. Nie
umieszczaj tyzew na grzejniku. Plastikowe zapiecia mogg by¢ wyczyszczone wilgotng Sciereczka. Ostrza
wycieraj suchg szmatka, a nastepnie pokryj smarem.

2. Regularnie sprawdzaj czy $rubki oraz nity sg na miejscu i prawidtowo umocowane oraz sprawdz czy
zapiecia dziatajg prawidtowo i/lub sznuréwki sg nie uszkodzone.

3. Regularnie sprawdzaj czy ostrza sg odpowiednio ostre. Dla optymalnej jakosci jazdy na tyzwach musza
one by¢ dobrze naostrzone.

4. Regularnie zlecaj ostrzenie tyzew w punkcie ostrzenia tyzew. Wiekszo$¢ lodowisk posiada specjalistyczne
punkty ostrzenia i serwisowania tyzew , ktére zapewnig Ci odpowiednig ostros¢ tyzew.

5. Jezeli tyzwy nie bedg uzywane przez dtuzszy czas to czesci metalowe tyzew muszg by¢ posmarowane
smarem lub wazeling ( bez kontaktu z wodg lub jakichkolwiek roztworéw kwasowych). Nie przechowu;
tyzew w nakfadkach/ochraniaczach. Najlepiej przechowywac¢ produkt w temperaturze pokojowej , dlatego
odradzamy przechowywanie w nieogrzewanym garazu lub na strychu.

6. Przed kazdym uzytkowaniem sprawdzaj czy srubki oraz nity sg na miejscu i prawidtowo umocowane oraz
sprawdz czy zapiecia dziatajg prawidtowo i/lub sznuréwki sg nie uszkodzone. To sprawdzanie jest konieczne
gdyz wszelkie mocowania ( zapiecia, sznurowanie) po dtuzszym uzytkowaniu produktu moga traci¢ swojg
efektywnosc¢ funkcjonalna.

B. Wskazowki uzytkowania

1. Nigdy nie nie chodz na ostrzach po twardych nawierzchniach bez naktadek (ochraniaczy na ostrza). W ten
sposbb zapobiegniesz uszkodzenia ostrzy. Przed zejSciem z lodowiska zawsze naktadaj na ostrza naktadki
ochronne.

2. Zalecamy korzystania z tyzew na sztucznych lodowiskach. Jesli wolisz jezdzi¢ na naturalnym lodzie
sprawdz uprzednio czy jazda na takim lodowisko nie jest zabroniona. Zawsze sprawdzaj czy warstwa lodu
na lodowisku jest odpowiednio gruba. Najlepiej uzywa¢ produkt na specjalnie do tego przeznaczonym
lodowisku. W Zadnym wypadku nie wolno uzywacé tyzew na lodzie pokrywajgcym zbiornik lub cieki wodne, z
uwagi na niebezpieczenstwo pekniecia lodu i grozbie utoniecial

3. Aby rozpoczg¢ jazde na tyzwach musisz odpychac sie raz jedng stopg i Slizga¢ sie na drugiej , a potem
odpychac sie druga stopg , naprzemiennie ( stopy powinny by¢ skierowane troche na zewnatrz). Nogi nie
moga by¢ sztywne , Uginaj nogi i wyciggaj je w kierunku jazdy kiedy poruszasz sie do przodu.
Poczatkujgcym tyzwiarzom radzimy na poczatku pocwiczy¢ skrecanie i hamowanie pod nadzorem i wedtug
wskazéwek trenera tyzwiarskiego. Taka nauka pomoze Ci uzyskac lepsze umiejetnosci tyzwiarskie oraz
poprawi Twoje bezpieczenstwo, a wiec zapobiegnie wypadkom .

4 Wazne jest aby posigs¢ umiejetno$¢ hamowania poprzez ustawienie lewej lub prawej stopy w poprzek
Twojego kierunku jazdy i zaparciem ostrza w powierzchnie tafli lodu.

5. W trakcie uzytkowania tyzew musisz zawsze mie¢ na sobie dobrze dopasowany , atestowany kask
ochronny, rekawiczki i ochraniacze na nadgarstki. Dla petnej ochronny wskazane jest réwniez zaktadanie
nakolannikéw , natokietnikéw oraz ochraniaczy na golenie.

6. Modyfikacje konstrukcji tyzew spowoduje ,ze w razie wypadku zwieksza sie Twoja odpowiedzialnosé



prawna z tytutu dokonania tych modyfikacji. Ta odpowiedzialno$¢ wynika z koniecznosci przestrzegania
obowigzujgcej na obszarze UE ustawy o bezpieczenstwie produktéw.
7. Podczas uzytkowania produktu zawsze przestrzegaj lokalne przepisy , ostrzezenia i zakazy.
C. Zagrozenia podczas jazdy na tyzwach poza sztucznymi lodowiskami
Zanim pojdziesz z tyzwami na lodowisko , zawsze miej na uwadze wszelkie ewentualne zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z tyzew na lodzie. Korzystanie z tyzew na lodzie poza sztucznymi lodowiskami
specjalnie skonstruowanymi do rekreacyjnej lub sportowej jazdy na tyzwach ( tj. na naturalnych zbiornikach
oraz sztucznych zbiornikach i ciekach wodnych ) jest zakazane z uwagi na niebezpieczenstwo zatamania
sie lodu i grozbie utoniecia. Léd na strumykach/kanatach ( nawet plytkich i przy bardzo niskich
temperaturach ) z uwagi na bezustanny ruch wody moze by¢ zbyt kruchy , aby mozna byto z niego
korzystac .
Producent/dystrybutor nie bierze odpowiedzialnosci za uszkodzenie ciata lub szkody materialne
wyrzadzone w wyniku uzytkowania tego produktu.



